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خشـتانه، فراتر از یک بسـتۀ ساخ توساز است؛ فرصت �ست �رای تجربه، 

خیا ل�ردازی، و ساختن با دستان خود، همه با آجرها�ی واقع� از دل خاک. 

چه د لبســــــتۀ فر مهای آشنای معماری باشید و چه جویای تجرب ههای نو، 

خشتانه به شما امکان م �دهد هر دو مسـ�ر را کشـف کنید. در ا�ن راهنما با 

رو شهای پایۀ سـاخ توسـاز آشـنا م �شــوید. از د�وار و گنبد ســاده گرفته تا 

ســـــــــــاز هها�ی پیچید هتر مانند بادگ�ر و جلوخان. ا�ن نمون هها تنها نقطۀ 

آغازند؛ ادامۀ مســ�ر را فکر و خیال شما ش� خواهد داد. خشــتانه �رای هر 

نوع طراح�، چه ســــ�ت� و چه مدرن، کار�رد دارد. مد لها و تمر� نهای ا�ن 

دفترچه با الهام از معماری ا�ران� انتخاب شـــد هاند؛ به پاس هوشــــمندی، 

پایداری، و زیبا�ی فرهنگ� آن. ملات طبیع� ماس های موجود در بســــته، به 

ساز ههای شما بافت� زنده، حسـ� خاک�، و کیفیت� نزدیک به معماری �وم� 

م �بخشــــــد � با استحکام و دوام. پس با حوصله پیش �روید، به خیالتان 

گوش دهید، و از ساختن لذت ��رید �خشت به خشت، ایده به ایده.



ا�زارهای ساخت

۱



۵۰۰ قطعه خشت مربع� (۲×۲ سانت �متر)

۲۰۰ قطعه خشت نیمه (۲×۱ سانت �متر)
ا�ن خش تها دقیقا ی کدهم ابعاد خش تهای واقع� هس�ند ً

و در کوره با دمای اسـتاندارد پخته شـد هاند تا اسـتحکام کاف� 

داشته باشند.

خش تها۱

۵۰۰ قطعه ۲۰۰ قطعه

+

�رش و ش� ده�

سطح زبـر

�رای ایجاد �رخ� اشکال خاص باید •

با س�باده به خشت ها فرم داد.

١
زنجاب

پیش از چیدن خشـــ تها، آ نها را ب همدت ۵ تا ۱۰ ثانیه در آب 

قرار دهید تا رطوبت کاف� جذب کنند.

ا�ن کار در معماری سـ�ت� «زنجاب» نامیده م �شـود و از جذب 

آب ملات توسط خشت خشک جلوگ�ری م �کند.

اگر خش تهای خشک بدون زنجا بکردن ب هکار �روند، بخشـ� 

از رطوبت ملات را جذب م �کنند و باعث تضـعیف چسـ�ندگ� 

آن خواهند شد.

ملات خشـــتانه از ترکیب ماسۀ نرم، چســــب چوب و آب تهیه 

م �شود. نســــ�ت ا�ن مواد بســــته به محل استفاده در سازه 

متفاوت است.

زمان خش کشدن ملات به دمای محیط، جریان و رطوبت هوا 
بستگ� دارد، اما معمولا ��ن ۵ تا ۱۰ ساعت طول م �کشد.ً

نس�ت ترکیب ملات

بسته به نوع کار�ری، ترکیب ملات به ش� ز�ر تنظیم م �شود:

�رای د�وار:

۳۵۰ گرم ماسه (حدود ۱ ل�وان)

۵۰ گرم آب (حدود ۵ قاشق غذاخوری)

۳۰ گرم چســب چوب (حدود ۳ قاشق 

غذاخوری)

۲

۱× 

۵× 

۳× 

جدا کردن خش تها و استفادۀ دوباره

ملات خشــتانه در تماس با آب سســت م �شود، بدون آ نکه 

به خش تها آس��ی �رسد. پس از شل شدن ملات، م �توانید 

خش تها را تم�ز کرده و دوباره استفاده کنید.

�رای ا�ن کار، کاف �ســـت ســـازه را حدود ۲۰ دقیقه در آب قرار 

دهید تا خش تها ب هراحت� از هم جدا شوند.

پس از ۲۰ دقیقه

خش تها را م �توان با کاتر و س�باده نرم �رش داد یا ش� داد.

مراحل اصل� �رش:

۱. خط انداختن روی خشت با کاتر ت�ز

۲. شکسـتن خشــت از محل خط 
انداخت هشده

۳. صـــاف کردن لب ههای �ر شخورده 
(که ممکن است ز�ر باشند) با س�باده

ملات۲

۱× 

۴× 

۴× 

�رای سقف:

۳۵۰ گرم ماسه (حدود ۱ ل�وان)

۴۰ گرم آب (حدود ۴ قاشق غذاخوری)

۴۰ گرم چســـب چوب (حدود ۴ قاشق 

غذاخوری)

۱× 

۷× 

۱× 

٢ : �رای بندکش�

۳۵۰ گرم ماسه (حدود ۱ ل�وان)

۷۰ گرم آب (حدود ۷ قاشق غذاخوری)

۱۰ گرم چســـــب چوب (حدود ۱ قاشق 

غذاخوری)

+

+

+

+

+

+



۳

شاقول ا�زاری کوچک است که �رای تنظیم عمود 

�ودن گونیا ب هکار م �رود.

�رای استفاده، قســمت مربع� شاقول را مماس 

با بدنه بالای گونــیا نگه دارید و گونــیا را آرام آرام 

ِجاب هجا کنید تا بدنۀ فلزی آو�زان شــــاقول با لبۀ 

پای�ن� گونیا مماس شود.

پس از تنظیم عمود �ودن، مـــ �توانید گونیا را با 

چسب فوری در جای خود ثابت کنید.

شاقول۵

چسب

هم راسـتا 
با گونــــیا

ی
ب فور

س
چ

مماس با گونیا

ریســـــــمان کمک م �کند که ردی فهای خشــــــــت را صاف و 

ه مسطح بچی�ید. کاف� است نخ را در یک ارتفاع مســاوی به 

هر دو گونیا ب�ندید. �رای ا�ن کار، از شیارهای تعبی هشده روی 

گونیا استفاده کنید.

در هنگام چیدن خشــت ها، مســ�ر نخ را دنبال کنید تا ردیف 

ها تراز و منظم باق� بمانند.

ریسمان۶

ریسمان

نمــــای بالا نمــــای رو�رو

جای خشت را با ریسمان 
تنظیم کنید.

ارتفاع خشت را با ریسمان 
اصلاح کنید.

تراز ا�زاری است �رای �ررسـ� صـاف و ه مسـطح �ودن د�وار. 
اگر حباب دقیقا ��ن دو خط قرار بگ�رد، یعن� ســـــطح د�وار ً

تراز است.

نکته: پیش از �ررســــ� د�وار، مطمئن شــــوید که پایۀ کار یا 

ز�رساز (مثل صفحۀ MDF) خودش تراز باشد.

تراز۷

از تراز م� توان �رای ش�ب بندی کف ن�ز استفاده کرد؛ مثلا 

�رای هدایت آب.
•

ماله۳
رـای ه مزدن ملات  ا�ـزاری کوچک �

و پخ شکردن آن روی د�وار است؛ 

ب هگون های که خشــ تها محکم به 

هم بچس�ند.

گونیا ا�زاری کوچک است که �رای �ررسـ� عمود 

�ودن د�وارها هنگام ساخت ب هکار م �رود.

ا�ن ا�ــــــزار همان کاری را انجام مــــــ �دهد که 

«شمشــــه» در بنا�ی واقع� انجام م �دهد، اما 

در ابعاد کوچ کتر و مناسب ساخت ماکت.

 گونیا۴

ه متراز کردن با گونیا از کنار ه متراز کردن با گونیا از مقابل

نمـــای جان�ی نمــــای رو�رو



سازه های پایه

در ا�ن بخش با نحوۀ ساخت ساز ههای ساده با خشتانه آشنا م �شوید؛ از د�وار گرفته تا تاق و گنبد. 

با آموزش گا مب هگام هر مدل، م �توانید ساخ توساز را با اطمینان و خلاقیت تجربه کنید.



د�وار ی کخشتـه

�رای شروع ساخت، ملات را ب ها�ن ترت�ب آماده م �کنیم:

۲ ۱

۴ ۳

۳ قاشق چسب چوب ۱ ل�وان ماسه

مخلوط کردن مواد ۵ قاشق آب

سپس خشـــــــ تها را ب همدت ۵ تا ۱۰ ثانیه در آب 

م �گذاریم تا زنجاب شوند؛ یعن� آب را جذب کنند 

و �رای چیدمان آماده باشند.

پیشنهاد: 

�هتر اســت از یک صــفحۀ  MDFبدون 

روکش با ضخامت ۵ میلیمتر ب هعنوان 

ز�رساز کار استفاده کنید.

�رای تع��ن محدودۀ ساخت، ابتدا خشـ تهای رگ اول 

را بدون ملات و با فاصـلۀ دو میل �متر از هم روی ز�رسـاز 
گفته م �شود.۳   م �چی�یم. به ا�ن مرحله، خشک هچین�

پیش از شــــروع ســـــاخت، با تراز 

مطمئن م �شویم که سطح ز�رساز 
کاملا صاف و تراز باشد.ً

با ماله، لای های یکنواخت از ملات روی 

سطح کار م �کشیم.

چیدن رگ اول را با قرار دادن یک خشــت 

نیمه در یک� از دو سر آن آغاز م �کنیم.

خشـ تهای رگ اول را مطا�ق با 

خشــک هچین� قبل�، ا� نبار روی 

ملات م �چی�یم.

مطمئن م �شویم که همۀ خش تهای 

رگ اول تراز هس�ند.

۵

دو سر ریسمان را به گونیاها م �بندیم تا 

ب هعنوان راهنمای تراز عمل کند.

گونیاها را با کمک شــاقول در دو طرف د�وار 

قرار م �دهیم.
پس از تنظیم عمودی �ودن آ نها، با چسب 

فوری آن ها را در جای خود ثاب ت م �کنیم.

با ماله، ی کلایه ملات روی رگ قبل� م �کشیم.

توجه کنید که حداقل ۲ میل �متر از لبۀ خش تها 

فاصله داشته باشید.

نکته مهم: 

اگر سطح خشت رگ قبل� خشک شده، 

ابتدا سطح آن را کم� مرطوب کنید.

خشت اول رگ دوم را طوری م �چی�یم که 

لبۀ آن با لبۀ عمودی گونیا ه مراستا باشد.

دقت م �کنیم که بندهای عمودی 

ا�ن رگ، روی بـندهای عمودی رگ 

قبل� قرار نگ�رند.

(یعن� خشـــ تها نســــ�ت به رگ 

قبل� جاب هجا چیده شوند.)



یک سر ریســــمان را تا خشـــــت اول رگ دوم پا��ن 

رـ دیگر آن را با همان عدد روی گونیای  م �آوریم و سـ

روب هرو ه مراستا م �کنیم.

A

A

 (A نقطه) ریســـمان باید در ارتفاع� مســـاوی

روی هر دو گونیا قرار داشته باشد.

ِ�رای پایان رگ دوم، از یک خشــــــــــت نیمه ِ

اســـــــــتفاده م �کنیم تا بندهای عمودی با 

بندهای رگ ز�ر�ن در یک خط قرار نگ�رند؛
 ۴ ا�ن اصل در معماری س�ت� «هشت و گ�ر»ّ

نامیده م �شود.

حالا میتوانیم �رای ادامه سـاخت د�وار، 

الگوی هم�ن دو رگ را تکرار کنیم تا د�وار 

بلندتری ساخته شود.

پس از سفت شدن د�وار (چند ساعت بعد از 

ساخت)، نوبت بندکش� است.

رـم و  رـای ا�ن کار ابتدا به کمک یک �ـرـس نـ �

خیس سطح د�وار را مرطوب م �کنیم.

در پایان، با یک دسـتمال یا حوله کوچک 

و مرطوب، ملات اضـافه را ب هآرام� از روی 

ت کتک خش تها پاک م �کنیم.

ن�یجه نها�ی:

ساخت د�وار ی کخشته در ا� نجا به پایان م �رسد.

ابتدا روی ز�رساز، یک لایه ملات م �کشیم. سپس خش تهای 
رگ اول را دقیقا مانند تصو�ر م �چی�یم.ً

د�وار دو خشته

در انتهای رگ اول، دو خشت نیمه را کنار 

هم م �گذاریم تا �هنای د�وار کامل شود.

در هر ردیف، بندهای افقـ� دو ردیف 

خشت نباید در امتداد هم باشند، تا 

از تشــکیل خط ممتد در عرض د�وار 

جلوگ�ری شود.

توجه داشــــته باشـــــید که بندهای 

رـف روی هم  عمودی هم از ه�چ طــــ

قرار نگ�رند؛

نه از روب هرو، نه از بالا، و نه از �هلو.

در ا�ن نوع د�وار، چیدمان هر رگ در طول د�وار تکرار 

م �شود. هر دو رگ ب هصـورت جف تب هجفت روی هم 

قرار م �گ�رند تا لای ههای د�وار ش� بگ�رند.

۶

سپس از ملات مخصوص بندکش� استفاده م �کنیم 

(روش تهیه آن در بخش ملات آمده است).

با مالۀ کوچک یا با انگشـــــــــــت، ملات را ب هآرام� در 

فاصل ههای میان خشــ تها م �کشــیم تا د�وار ش� 

نها�ی خود را پیدا کند و بندها استحکام بیشــــــتری 

داشته باشند.



ش�و ههای اتصال د�وارهای خشت�
 ۶ به روش َ �رای ســـــــــــاخت تاق ماز هدار، ابتدا با اجرای تو�زه

کار را آغاز م �کنیم. در ا�ن مرحله، از قالب �ونولیتـ� به ۷  روم�

ضــخامت �قر��ی ۲ ســانت �متر اســتفاده م �شــود و ســطح 

 ـهای �وشانده م �شود تا در پایان  قالب با چسـب نواری شیشـ

کار بتوان آن را ب هراحت� جدا کرد.

۵
ساخت تاق ماز هدار

�رای چیدن هر خشــــــت در تاق، در سمت ��رون� 

قوس، ملات بیشـــــــــتری قــرار م �دهیم و سمت 

داخل� را با ملات ناز کتری م ��وشــــــانیم. ا�ن کار 

کمک م �کند تا هر خشت با زاویۀ مناسب در جای 

خود بنش�ند و انحنای تاق ب هدرست� ش� بگ�رد.

پس از خشک شدن ملات، قالب 

�ونولیت� را خارج م �کنیم.

خشت آخر را در تاج قوس 

قرار م �دهیم.

ا�ن تصــاو�ر، رو شهای را�ج اتصـــال د�وارهای ی کخشـــته و 

دوخشته را در گوش هها و محل �قاطع د�وارها نشان م �دهند.

 ۹ َ  ۸ یا ضـر�ـیََ پس از تکمیل تو�زه، ادامۀ تاق با روش �ر

ساخته م �شود که دیگر نیازی به قالب ندارد.

در ا�ن روش، خش تها ب هصورت ایسـتاده و از �هنا کنار 

یکدیگر چیده م �شوند.

خشت نها�ی را در رأس قوس 

قرار م �دهیم.

(خشت گو ها یش�) میان دو خشت ۱۰  گاز

قرار م �گ�رد تا هم جلوی لغزش خشـ تها 

را بگ�رد، هم فاصــــلۀ ��ن آ نها را ُ�ر کند و 

استحکام تاق را افزایش دهد.

روش جایگز�ن:

�رش خش تها به فرم ذوزنق های است.

در ا�ن حالت، خش تها بدون نیاز به ملات 

اضاف� در جای خود ثابت م �مانند و از سر 

خوردن آ نها جلوگ�ری م �شود.

۷

�رای ســــــاخت تو�زه، از یک قالب 

�ونولیت� با ضخامت ۲ سانت� متر 

استفاده م �کنیم. 

یک سمت را با آجر 

نیمه آغاز م �کنیم.



در رگ بعدی سمت دیگر را با خشــت 

نیمه شـروع م �کنیم تا بندهای آن با 

رگ قبل� در یک خط قرار نگ�رند.

هر دو رگ خشت، ب هصورت جفت و با 

همان الگو تکرار م �شوند.

تاق ت�ز هدار دقیقا به همان روش تاق ماز هدار ساخته م �شود؛ ً

تنها تفاوت در ش� قالب است.

۱۱
تاق ت�ز هدار

�ونولیت ۲ سانت �متری را 

مطا�ق ش� �رش م �زنیم.

�رای ساخت گنبد، ابتدا دو قوس با فرم دلخواه را روی �ونولیت 

�رش م �زنیم و آ نها را از مرکز ب هصـــــورت م�قاطع بـه یکدیگر 

م �چسبانیم. با ا�ن کار، قالب اولیۀ گنبد ش� م �گ�رد. سپس 

ساخت گنبد را با چیدن خش تها روی ا�ن قالب آغاز م �کنیم.

گنبد۱۲

چسب

۱

۲ ۳
۱۲

۳

پس از آماد هسازی قالب گنبد، چیدن ر گهای 

خشت را از پا��ن آغاز م �کنیم.

با استفاده از ملات و خشــ تهای کامل، 

نیمه، یا حت� کوچ کتر، لای هها ب هصورت 

دا�ر های و ی کدرمیان چیده م �شوند.

در هر رگ، بندها با رگ ز�ر�ن ه مراستا نیس�ند 

(رعایت اصل «هشــــــت و گ�ر») و ا�ن روند تا 

بست هشدن کامل گنبد ادامه پیدا م �کند.

۸

�رای کنترل دق� قتر قوس ��رون�، م �توان با �ونولیت 

یک شابلون ساخت که شعاع آن حدود دو سـانت �متر 

(�را�ر با ضخامت گنبد) از شعاع قالب داخل� بیشــــتر 

باشـــد. ا�ن شـــابلون را م �توان دورتادور گنبد حرکت 

داد تا انحنای قوس ب هدرست� کنترل شود.

ن�یجه نها�ی:

در ا�ن مرحله، ساخت گنبد کامل م �شود و سازۀ 

شما آماده است.



۹

ماکت صفه۱۳



۱

۲

۳

۴

۵

۶

۷

۸

۹

۱۰

۱۱

۱۰



۱۱

۱۲

۱۳

۱۴

۱۵

۱۶

۱۷

۱۸

۱۹

۲۰



۱۲

ماکت بادگ�ر۱۴



۱۳

۱

۲

۳

۴

۵

۶

۷

۸

۹

۱۰



۱۴

۱۱

۱۲

۱۳

۱۴

۱۵

۱۶

۱۷



۱۵

ماکت اتاق



۱۶

۱

۲

۳

۴

۵

۶

۷

۸

۹

۱۰

۱۱

۱۲



۱۷

ماکت جلوخان۱۵
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۱۸

۱

۲

۳

۴

۵

۶

۷

۸

۹

۱۰



۱۹

ماکت اتاق گنبدی



۲۰

۱

۲

۳

۴

۵

۶

۷

۸

۹

۱۰



فهرست واژگان معماری ا�ران�

۱.زنجاب (Zanjab): خیساندن خشت قبل از چیدن �رای جلوگ�ری از مکش آب ملات.

۲.بندکش�: �ر کردن فواصل ��ن خش تها با ملات در مرحله نها�ی ساخت.

۳.خشک هچین� (Khoshke-chini): چیدن خش تها بدون ملات �رای تع��ن موقعیت اولیه.

۴.هش ت وگ�ر (Hasht-o-gir): درگ�ری خش تهای رج بالا با رج پا��ن �رای استحکام بیشتر.

5.تاق ماز هدار (Tāq Māze-dār): تاق� است که اوج آن ت�ز نیســـــــت و با خ�زهای متفاوت ساخته 

م �شود. روش اجرای ا�ن نوع تاق م �تواند به صورت روم�، ضر�ی (َ�ر)، یا ترک��ی از ا�ن دو باشد.

6.تو�زه (Tavizeh): قوس بار�ر باریک در ساختار تاق یا گنبد.

7.روم� (Roomi): با استفاده از قالب اجرا م �شود و تکی هگاه خشـ تها همان قالب است. چیدمان 

خشـ تها ادامۀ خشـ تچین� د�وار �وده و با تغ��ر تدریج� زاویه، به صورت قوس ش� م �گ�رد. به 

دلیل ه م�وشان� حداکثری خشـــ تها در راستای ن�روی وزن تاق، ا�ن نوع تاق از مقاومت بیشـــتری 

�رخوردار است. 

8.َ�ر (Par): بدون استفاده از قالب اجرا م �شود و تکی هگاه خشــــــــــ تها د�وار اس�ر یا تو�زه است. 

چیدمان خشـــــ تها عمود �ر خشـــــ تچین� د�وار انجام م �گ�رد و به دلیل ه م�وشان� حداقل� در 

راستای ن�روی وزن تاق، مقاومت کمتری نس�ت به تاق روم� دارد.

9.ضر�ی (Zarbi): مثل تاق َ�ر بدون استفاده از قالب اجرا م �شود و تکی هگاه خشـ تها د�وار اس�ر یا 

تو�زه است. چیدمان خشــــ تها عمود �ر خشــــ تچین� د�وار انجام م �گ�رد و به دلیل ه م�وشان� 

حداقل� در راستای ن�روی وزن تاق، مقاومت کمتری نس�ت به تاق روم� دارد.

10.گاز (Gāz): خشت گو ها یش� �رای �ر کردن فواصل در ساخت تاق.

11.تاق ت�ز هدار (Tāq Tize-dār): تاق� اســـــت که اوج آن ت�ز اســــــت. روش اجرای ا�ن نوع تاق ن�ز 

م �تواند به صورت روم�، ضر�ی (َ�ر)، یا ترک��ی از ا�ن دو باشد.

12.گنبد (Gonbad): سازه منحن� �وشاننده، را�ج در معماری س�ت� ا�ران.
ّ 13.صفه (Soffeh): سکوی آجری یا سنگ� کنار د�وار �رای نشستن یا استراحت.ُ

14.بادگ�ر (Bādgir): سازه عمودی �رای هدایت هوا و خنک کردن فضا.

15.جلوخان (Jelokhān): فضای باز جلوی ورودی بنا، معمولا نیم هعموم�.ً



با خشتانه محله رویاهات را بس از...





WWW.KHESHTANEH.COM

اطلاعات و آموزش های بیشتر در سایت خشتانه
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